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Resumo: Nos ultimos anos, tem havido um au-
mento consideravel do interesse em conhecer
as vulnerabilidades e os diferentes percursos de
desenvolvimento dos jovens envolvidos simul-
taneamente nos sistemas de protecdo infantil
e justica juvenil. Profissionais e investigadores
reconhecem ha muito tempo que os jovens em
Crossover enfrentam riscos significativos rela-
cionados com problemas de satde mental, abuso
de substancias, dificuldades académicas e inter-
pessoais, mas também o envolvimento precoce
na justica juvenil, a pratica de crimes mais vio-
lentos, uma taxa mais elevada de reincidéncia e
o enfrentar de detencées e penas mais longas,
contribuindo assim para a propenséo a cometer
crimes. Estes jovens sdo frequentemente expos-
tos a multiplos fatores de risco que se sobre-
pdem e interagem, exacerbando ainda mais as
suas vulnerabilidades e criando um ciclo dificil
de quebrar. A partir de uma revisao teorica da li-
teratura, este artigo tem como principal objetivo
conhecer as caracteristicas e dinamicas dos cros-
sover, propondo-se ainda ser uma base teorica
para investigacdes futuras sobre o tema. Este
estudo pretende fornecer uma visdo abrangente
e detalhada sobre os desafios e necessidades dos
jovens em crossover, promovendo a discussao
sobre praticas e politicas que possam melhorar
0s seus resultados de vida.
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ABSTRACT: In recent years, there has been a con-
siderable increase in interest in understanding
the vulnerabilities and different developmental
pathways of young people involved simulta-
neously in child protection and juvenile justice
systems. Professionals and researchers have long
recognised that crossover youth face significant
risks related to mental health issues, substance
abuse, academic and interpersonal difficulties,
but also early involvement in juvenile justice, the
commission of more violent crimes, a higher rate
of recidivism, and facing longer detentions and
sentences, thus contributing to the propensity
to commit crimes. These young people are often
exposed to multiple overlapping and interacting
risk factors, further exacerbating their vulner-
abilities and creating a difficult cycle to break.
Based on a theoretical literature review, this
article aims primarily to understand the charac-
teristics and dynamics of crossover youth, while
also proposing to be a theoretical basis for fu-
ture research on the topic. This study intends to
provide a comprehensive and detailed overview
of the challenges and needs of crossover youth,
promoting the discussion on practices and poli-
cies that can improve their life outcomes.
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